Krizova pomoc Détske
‘ Centrum
Zlin, p.o.

Nabidka sluzeb Krizové pomoci

SLUZBA KRIZOVA POMOC UZIVATELUM NABIiZi:

Vpodporu

M celkovou stabilizaci Pohotovostni
Maktivaci vlastnich sil k feSeni situace linka

[l moZnost sdilet své starosti 730 1 66 862
[bezpeci a porozumeéni denné

I moZnost ujasnit si myslenky od 8 do 20

hodin

SLUZBU MOHU VYUZIT V PRIPADE, ZE...

Ms$patné vztahya sporyv mé rodiné ovliviiuji nase déti

M se v mé rodiné staly udalosti, které mohou mit negativni vliv na mé dité
 mné nebo nékomu z rodiny zemiel blizky clovek (rodic, dité...)

M jsem byl ticastnikem/svédkem nasilného trestného ¢inu

M jsme ja nebo ma rodina byli aéastniky/svédky nehody auta, vlaku, autobusu
Mmé ¢i mou rodinu postihly Zivelné pohromy (zaplavy, pozar, vichfice...)

Mmeé ¢i mou rodinu postihlo hromadné nestésti (nehoda, vybuch...)

9

M ja nebo ma rodina se potykdme s domacim nasilim N ebuc{ t.e
na krizi

M mi nékdo ublizuje a bojim se o tom komukoli fict sami...

M jsem jiz zkousSel svou situaci feSit a nedaii se mi to

M potrebuji sdilet své trapeninebo nékomu fict o své nepriznivé zivotni situaci
M uz nevim, kudy kam, a potiebuji se ,nadechnout” a zastavit

M potrebuji mluvit s odbornikem a chci zlistat v anonymité

M potrebuji vyuzit bezplatné odborné pomoci

M nemam auto/nemohu prijet a potiebuji piijezd pracovnika ke mné domu

M jsem v jakékoli obtizné Zivotni situaci a potrebuji pomoc
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